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Psycholog Toruń

Gabinet Psychologiczny w Toruniu zapewnia kompleksowe wsparcie psychologiczne i terapeutyczne osobom i rodzinom, które mogą przeżywać trudności lub

zaburzenia. Terapia indywidualna, poradnictwo rodzinne, terapia par, terapia grupowa oraz terapia poznawczo-behawioralna to niektóre z usług świadczonych przez

zespół specjalistów. Biuro zapewnia interwencję kryzysową i usługi oceny dla osób przechodzących przez traumatyczne wydarzenia. Możliwe jest, aby

psychologowie pomagali klientom w zarządzaniu emocjami w trudnych czasach. Jakość opieki psychologicznej jest priorytetem dla Gabinetu Psychologicznego.
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